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NOVEMBRE, MOIS DE LA SANTE MASCULINE

POURQUOI LA MOUSTACHE ? I FRANCE
Movember associe « Mo », moustache en argot anglais, et November. 245 000
Chaque mois de novembre, la moustache devient un symbole pour cancers diagnostiqués chaque
parler de la santé masculine et encourager les hommes a prendre année chez les hommes
soin de leur santé.
1SUR4
Né en Australie et présent en France depuis 2012, le mouvement des cancers masculins concerne la
sensibilise le public et soutient la recherche contre les cancers UL (Y [ e s
masculins. Survie a 5 ans : 93 % prostate, 97 % testicule
POURQUOI AGIR ?

Les cancers masculins peuvent évoluer sans signe évident au début. Un changement
inhabituel ou persistant mérite d'étre signalé. Consulter ne signifie pas qu'il s'agit d'un
cancer, mais permet d'en rechercher la cause.

LES SIGNES A SURVEILLER

TROUBLES URINAIRES CHANGEMENTS INHABITUELS
Envies fréquentes, jet faible, difficulté Sang, géne, douleur persistante, masse
a uriner ou sensation de vessie mal ou gonflement dans une zone intime.
vidée.

RECOMMANDATIONS DE DEPISTAGE

A partir de 50 ans, parlez de votre risque avec votre médecin, surtout en cas d'antécédents
familiaux.

Le dépistage repose sur des examens médicaux a votre initiative. FExjtral

Vous pouvez aussi soutenir la lutte contre le cancer par un don a une association
reconnue. Chaque geste compte.
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